
Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Костровская  средняя  общеобразовательная  школа»                                                        

на 2022-2023 учебный год  (ФГОС ООО) 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

V VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 26 30 31 31 118 

Русский язык и литература Русский язык 5 4 3 3 15 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и литература 
Родной язык (русский) 

Родная литература 

- - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3 12 

Второй иностранный язык - - - - - 

Математика и информатика Математика 5 - - - 5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2 2 2 2 8 

Обществознание - 1 1 1 3 

География 1 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- - - - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Химия -  2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 - 3 

Изобразительное искусство 1 1 - - 2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 1 2 

Физическая культура 2 3 3 3 11 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 2 2 2 9 

Родной язык и литература 
Родной язык (русский) 

Родная литература 

- 

1 

- 

- 

1 

- 

1 

- 

2 

1 

Иностранные языки Второй иностранный язык  1/1 1/1 1 3 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология - 1 - - 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 - - - 1 

Физическая культура ГТО 1 - - - 1 

Итого 29 32 33 33 127 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 32 33 33 127 

 

 

                       ПРИНЯТ  

на заседании педагогического совета 

от «30» августа  2022 г. № 1 

 

 

 

 

 

 

                     

УТВЕРЖДЕН 

приказом от 30.08.2022 г. №  1-102 

Директор   МБОУ "Костровская 

средняя общеобразовательная  

школа» 

Рыльского района Курской области 

_______________      М.П.Мешкова 

 

 

 

 

  



                       ПРИНЯТ  

на заседании педагогического совета 

от «30» августа  2022 г. № 1 

 

 

 

 

                      УТВЕРЖДЕН 

приказом от 30.08.2022 г. №  1-102 

Директор   МБОУ "Костровская средняя 

общеобразовательная  школа» 

Рыльского района Курской области 

_______________      М.П.Мешкова 

 

Учебный план основного общего образования  

Стропицкого  филиала  МБОУ «Костровская средняя  общеобразовательная  школа» 

на 2021-2022 учебный год  (ФГОС ООО) 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

V VI VII 

Обязательная часть 26 29 30 85 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и литература 
Родной язык (русский) 

Родная литература 

- - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй иностранный язык - - - - 

Математика и информатика Математика 5 5 - 10 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Информатика - - 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2 2 2 6 

Обществознание - 1 1 2 

География 1 1 2 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- - - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 

Химия - - - - 

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

Физическая культура 2 3 3 8 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 1 2 6 

Родной язык и литература 
Родной язык (русский) 

Родная литература 

- 

1 

- 

1 

- 

- 

- 

2 

Иностранные языки Второй иностранный язык - - 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология - - 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 - - 1 

Физическая  культура  ГТО 1 - - 1 

Итого 29 30 32 91 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 91 



                       ПРИНЯТ  

на заседании педагогического совета 

от «30» августа  2022 г. № 1 

 

                      УТВЕРЖДЕН 

приказом от 30.08.2022 г. №  1-102 

Директор   МБОУ "Костровская средняя 

общеобразовательная  школа» 

Рыльского района Курской области 

_______________      М.П.Мешкова 

 

 

 

Учебный план  учащейся 8 класса 
по программам специальных (коррекционных) образовательных учреждений                  

VIII вида 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Костровская  средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год 

 
 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Из них 

индивидуальные 

занятия 

 Язык Чтение и развитие речи 3 1 

Письмо и развитие речи 4  

Математика  Математика 5  

 Естествознание  Природоведение -  

Биология 2  

География 2  

Обществознание История Отечества 2  

Обществознание 1  

Искусство  Изобразительное искусство -  

Музыка и пение 1  

Физическая культура Физкультура 3  

Трудовая подготовка Профессиональное трудовое 

обучение 

9 8 

Трудовая практика (в днях) 20  

  Коррекционная  

подготовка 

Социально-бытовая 

ориентировка 

1  

Предельно допустимая нагрузка обучающегося при 5-

дневной учебной неделе 
 

33 

 

Индивидуальные и 

групповые 

коррекционные 

занятия 

Занятия психологической 

коррекции 

0,5 Входит в нагрузку 

педагога-психолога, 

педагога-логопеда и 

педагога-

дефектолога 
Занятия с логопедом 

 

0,5 

Общее количество часов: 33  
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Учебный план 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)  6  класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Костровская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022- 2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные  предметы Количество  часов 

VI Всего 

Обязательная часть 

1. Язык и 1.1.Русский язык 4 4 

речевая 
 

1.2.Чтение 4 4 

практика 
 

(Литературное чтение) 
  

2. Математика 
 

2.1.Математика 4 

 

4 
  

2.2. Информатика 
 

   - - 

3. Естествознание 
 

3.1.Природоведение 2 2 

 3.2.Биология - - 
  

3.3. География 2 2 

4. Человек и 4.1. Мир истории 2 2 

общество 
 

4.2. Основы 1 1 
  

социальной жизни 
  

  

4.3. История отечества - - 

5. Искусство 
 

5.1. Изобразительное - - 
  

искусство 
  

  

5.2. Музыка - - 

6. Физическая 6.1. Физическая 3 3 

культура 
 

культура 
  

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 6 

Итого 28 28 

Часть, формируемая участниками 2 2 

образовательных отношений 
  

Максимально допустимая недельная 30 30 

нагрузка (при 5-дневной     учебной    неделе) 
  

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия) 

6 6 
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Учебный план 

обучающегося  на  дому 5 класса 

Стропицкого филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Костровская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022- 2023 учебный год 

 
 
 
 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

              Классы 

Количество часов в неделю 

V Всего 

I. Обязательная часть 
 1.Язык и речевая 

практика 

1.1.Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 2 

2.Математика  2.1.Математические 

представления 

2 2 

3.Окружающий мир 3.1.Окружающий природный 

мир 

2 2 

3.2.Человек  2 2 

3.3.Домоводство   3 3 

3.4.Окружающий социальный 

мир 

 2 2 

 4.1.Музыка и движение  2 2 

4.Искусство 4.2.Изобразительная 

деятельность 

 3 3 

5.Физическая 

культура  

5.1.Адаптивная физкультура  2 2 

6. Технология 6.1. Профильный труд - - 

7. Коррекционно-развивающие занятия - - 

Итого 20 20 

Максимально допустимая недельная  нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
22 22 

II.Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 
Коррекционные курсы V Входит в 

нагрузку 

педагога-

психолога, 

педагога-логопеда 

и педагога-

дефектолога 

Всего 

1. Сенсорное развитие 3 3 

2. Предметно-практические действия 3 3 

3. Двигательное развитие 2 2 

4. Альтернативная коммуникация 2 2 

Итого  коррекционные курсы 10  10 


